
Društvo psihologa Krapinsko-zagorske županije 

Program obilježavanja 13. tjedna psihologije u Krapinsko – zagorskoj županiji 
17. veljače 2020. – 23. veljače 2020. 

 

Datum 
Vrijeme 

održavanja 
Aktivnost Nositelj(i) aktivnosti Namjena Mjesto održavanja 

17. – 19.2. 
2020. 

9:30 – 14:30 
Psiho kutak: „Dopusti si izraziti ono što 
osjećaš:  It is ok not to be ok. „ 

Maja Kotarski 
Učenici 1. do 8. 
razreda OŠ 

Osnovna škola Bedekovčina, 
Bedekovčina 

Ponedjeljak, 
17.2.2020. 

12.25 
Radionica: „Prepoznavanje i zaštita od 
seksualnog nasilja u mladenačkim 
vezama“ 

Marija Vragović 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Zlatar, Zlatar 

13.00 
Radionica: "Kako brinuti o svom 
mentalnom zdravlju?" 

Andrea Rebić 
Učenici 5. do 8. 
razreda OŠ 

Osnovna škola Hum na Sutli, Hum 
na Sutli 

13.40 
Radionica: „Kako se pripremiti za 
razgovor za posao“ 

Dražena Voska 
Učenici završnih 
razreda srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

15.20 
Radionica: „Kako prijatelji mogu 
pomoći?“ 

Brankica Čavužić 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

18.00 Radionica: „Kako se osjećaš danas?“ Dragica Slakoper-Lisica 
Učenici 1. do 4. 
razreda OŠ 

Podružnica Obiteljski centar,  
F. Galovića 1A, Krapina 

 

Utorak, 

18.2.2020. 

11.05 Radionica: „I ja sam dio e-svijeta“ Brankica Čavužić 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

13.00 
Radionica: "Kako brinuti o svom 
mentalnom zdravlju?" 

Andrea Rebić 
Učenici 5. do 8. 
razreda OŠ 

Osnovna škola Hum na Sutli, Hum 
na Sutli 

13.40 Probna državna matura iz psihologije Dražena Voska 
Učenici završnih 
razreda srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

18.00 Predavanje: „Emocije kao naši putokazi“ 
Marina Sviben 
Družinec 

Šira javnost 
Gradska knjižnica „Ksaver Šandor 
Gjalski“, Zabok 

18.00 Radionica: „Djeca i mentalno zdravlje“ Vesna Tomorad 
Roditelji učenika 
viših razreda 

Osnovna škola Marija Bistrica, 
Marija Bistrica 



 

Srijeda, 

19.2.2020. 

7.30 Radionica: „Moje samopoštovanje“ Brankica Čavužić 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

10.00 Pub kviz 
Višnja Gorički-
Lovrenčić 

Učenici srednje 
škole 

Gimnazija A. G. Matoša, Zabok 

13.00 
Radionica: "Kako brinuti o svom 
mentalnom zdravlju?" 

Andrea Rebić 
Učenici 5. do 8. 
razreda OŠ 

Osnovna škola Hum na Sutli, Hum 
na Sutli 

17.40 
Predavanje: „Kreativnost“ 

Ivo Dragić 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Zlatar, Zlatar 

 

Četvrtak, 

20.2.2020. 

9.00 – 11.00 Akcija mjerenja raspoloženja 
Gordana Kamenečki, 
Iva Petek 

Šira javnost City Park Zabok, Zivtov trg, Zabok 

13.00 
Radionica: "Kako brinuti o svom 
mentalnom zdravlju?" 

Andrea Rebić 
Učenici 5. do 8. 
razreda OŠ 

Osnovna škola Hum na Sutli, Hum 
na Sutli 

12.45 Radionica: „Komunikacijske vještine“ Dražena Voska 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

12:45 
Radionica: „Komunikacija na društvenim 
mrežama“ 

Mirjana Laginja 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

12.50 
Predavanje: „Izazovi u digitalnom 
svijetu“ 

Brankica Čavužić Nastavnici Srednja škola Krapina, Krapina 

18.00 
Predavanje: „Anksioznost i depresija – 
bolesti današnjice“ 

Andrea Rebić Šira javnost 
Narodna knjižnica Hum na Sutli, 
Hum na Sutli 

 

Petak, 
21.2.2020. 

9.00 
Radionica:  „Što su i zašto su važne 
emocionalne kompetencije?“ 

Nadica Jokić 
Mlade 
nezaposlene 
osobe 

Pučko otvoreno učilište Krapina, 
Šetalište hrv. nar. preporoda 13 
(dvorana KLUB) 

9.30 
Radionica: „Emocije i kako se nositi s 
emocijama“ 

Valentina Posavec 
Učenici 3.a 
razreda OŠ 

Osnovna škola Stubičke Toplice, 
Stubičke Toplice 

9.30 Radionica: „Kolo sreće“ Maja Kotarski 
Učenici 1. do 8. 
razreda OŠ 

Osnovna škola Bedekovčina, 
Bedekovčina 

10.25 
Radionica: „Emocije i kako se nositi s 
emocijama“ 

Valentina Posavec 
Učenici 3.b 
razreda OŠ 

Osnovna škola Stubičke Toplice, 
Stubičke Toplice 

11.30 
Radionica: „Kako napraviti promjene na 
profesionalnom putu?“ 

Nadica Jokić 
Nezaposlene 
osobe 

Pučko otvoreno učilište Krapina, 
Šetalište hrv. nar. preporoda 13 



(dvorana KLUB) 

12.45 Radionica: „Kad uočim, reagiram“ Brankica Čavužić 
Učenici srednje 
škole 

Srednja škola Krapina, Krapina 

13.00 
Radionica: "Kako brinuti o svom 
mentalnom zdravlju?" 

Andrea Rebić 
Učenici 5. do 8. 
razreda OŠ 

Osnovna škola Hum na Sutli, Hum 
na Sutli 

Pratite mrežnu i FB stranicu Društva psihologa Krapinsko – zagorske županije  (www.drustvo-psihologa-kzz.hr).   

http://www.drustvo-psihologa-kzz.hr/

