KOLIKO SE PLACAJU PROJEKT -
PROJEKTNE AKTIVNOSTI? OBITELJ U JEDNOM

Sve projektne aktivnosti su

BESPLATNE JA SAM VAZNA OSOBA-
JA SAM RODITELJ

S radosc¢u vas ocekujemo na
prvom susretu:

9.11.2011., u 17.00 sati!

Nositelj projekta:

Centar za edukaciju, savjetovanje i osobni razvoj CEDAR
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Gimnazija Antuna Gustava Matosa
Prilaz Janka Tomica 2

49210 Zabok

tel.:049/ 587-662; 587-655
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tel.: 049/ 221 620; fax: 221 147 .. - e Partneri: Skola za umjetnost Gimnazija
Ministarstvo obitelji, branitelja i dizan. grafica 1 Antuns

e-mail:skola.umjetnosti.zabok@kr.t-com.hr
odjecu Zabok Matosa
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PROJEKT-
OBITELJ U JEDNOM

STO PROJEKT NUDI?

Promicanje obiteljskih vrijednosti i roditeljstva
kao bitnih ¢imbenika u osiguranju kvalitetne
roditeljske skrbi za mlade i njihov razvoj

Socijalno—pedagoéko—psiholoéka podrska u
podizanju kvalitete odgoja i teSko¢a samohranih
obitelji - podrsku roditeljima iz obitelji - kao
osobama i u obavljanju roditeljske uloge.
Jaéanje samopostovanja i

samopouzdanja suportivhim programskim i
kreativnim aktivnostima.

Pomo¢ u prepoznavanju, zadovoljavanju
i izrazavanju osobnih potreba i potreba
adolescenata radi stvaranja boljih odnosa.

Osposobljavanje roditelja za kvalitetnu
komunikaciju s djecom, bivsim bracnim
partnerima, obitelji i Sirom socijalnom
mrezom.

Izgradnju i osnazivanje kvalitete partnerskih
odnosa skole i obitelji te njihov cjeloviti utjecaj
na lokalnu zajednicu.

JA SAM VAZNA OSOBA - JA SAM RODITELJ

JA SAM VAZNA OSOBA -
JASAM RODITELJ

AKTIVNOSTI - RADIONICE

1. Modul

1. Ja sam vazna osoba - ja sam roditelj

2. Roditeljsko ponasanje i stilovi odgoja u
jednoroditeljskim obiteljima

3. Partnerstvo: Skola - obitelj - vazan
¢imbenik u Skolskom uspjehu ucenika

4. Prepoznavanje svojih i djetetovih potreba

2. Modul

1. Likovno- kreativne radionice:
Ja sam vazna osoba - ja sam roditelj
(glina, kolaz, plakat)

2. Tribina za roditelje: Jednoroditeljske
obitelji

3. Modul

1. Karakteristike adolescentne dobi

2. Obiljezja dobre komunikacije (aktivno
slusanje, "ja" poruke...)

3. Rjesavanje sukoba

4. Pravila i discipliniranje

5. Zastitni i rizi¢ni ¢imbenici u prevenciji
poremecaja u ponasanju adolescenata

6. Zavrsni susret s roditeljima i podjela
priznanja za roditelje

KOLIKO TRAJE PROJEKT?

Do kraja 12. mjeseca 2011.
4x u mjesecu - prema dogovoru formirane grupe
Pocetak 09. studenog 2011.

GDJE SE ODRZAVA PROJEKT?

U prostorijama Skole za umjetnost, dizajn,
garafiku i odjecu Zabok ili
Gimnazije Antun Gustav Matos u Zaboku

KOME JE NAMIJENJEN PROGRAM?

Svim roditeljima koji Zele jacati roditeljske
kompetencije

Roditeljima iz jednoroditeljskih obitelji

S postovanjem,

nositelji projekta:

Anuska Alfirevi¢, akademska slikarica
Ljiljana Buri¢, spec. skolske medicine
Visnja Goricki Lovrenci¢, dipl.psihologinja
Martina Jenik, prof. pedagogije

Jadranka Lukin, soc. rad.

Bozica Sari¢, dipl. pedagogonja

Ljerka Tuda Druzinec, dipl. psihologinja

JA SAM VAZNA OSOBA - JA SAM RODITELJ



